Psichosocialiné raida

zaidimy metais (2-6)
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 Tkimokyklinis amzius

IkKimokyklinis amzius - zaidimy metai .
(Bergen & Thompson, 1996)
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Ka raidos psichologai Zino apie vaiky
Zaidimus?
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Kaip apibudinti, kas yra zaidimas?

Chance 1979: “zaidimas yra kaip meilé, visi zino
kas tai yra bet niekas nemoka to apibudinti”
Teorijos, aiskinancios zaidima, jo prigimt|, randamos
filosofijoje, psichologijoje, medicinoje, sociologijoje,
antropologijoje, pedagogikoje.

Ar jmanoma apibutdinti tokj platy ir sudétingg elgesj?

4 Zukauskiene, R. 2008



Teor1jos

Piaget
— domejosi, koks yra kognityvinés raidos rysys su vaiky zaidimo
priezastimi ir pobtdziu , vaikai zaidzia.

Skyre tris atskiras zaidimo raidos stadijas, | naujg stadijg
nepereinama, kol vaikas néra jsisavines ansktesnei stadijai
bldingo zaidimo pobudzio
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Erikson — zaidimai yra ego ir
sudétiné dalis
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Ka raidos psichologai Zino apie
vaiky Zaidimus?

Vaiky zaidimai susije su jy kognityvine raida (Piaget, 1951,
1962)
o Funkcinis zaidimas — pasikartojantis motorinis aktyvumas
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o Konstrukciniai zaidimai — kg nors nupiesti ar padaryti
o Formalils zaidimai — zaidimai pagal taisykles
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Lieberman: zaidimo dimensijos

Fizinis spontaniskumas
Kognityvinis spontaniskumas
Socialinis spontaniSkumas
Dziaugsmas, dzilgavimas
Jumoro jausmas
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Kuadikiy/iki 2 m. vaiky zaidimai

Per pirmus du gyvenimo metus, vaikai
atranda pasaulj zaisdami ir tyrinédami.

Veiksnial, susije su raida, apima:
0 priezilra.

0 rapinimasi.

o stimuliavima,.

o aplinka.
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/.aidimo jtaka kadikiy/iki 2 m. vaiky
raidai

Suteikia vaikui optimaly suzadinimo lygj, kai vaikas
nei per daug suzadintas, nei nuobodziaujantis
(Power & Park, 1980).

Suteikia vaikui jausma, kad jis kontroliuoja savo
aplinka, stiprina vaiko savikontrole ir skatina
intelekto raidg (Watson & Ramey, 1972).

Uztikrina vaiko intensyvig sgveika su tevais ir tokiu
bldu stiprina vaiko-tévy prieraiSuma.

Skatina vaikg tyrinéti aplinkg.

VercCia vaikg atidziau jsiklausyti | socialinius kalbos
aspektus (Ratner & Bruner, 1978).
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‘ Zaidimy rasys

= Chance (1979): 4 Zaidimy tipai

1. fiziniai — kutenimas, chaotiskos
pestynés, slépynés ir ieSkojimas.

2. manipuliaciniai — délionés, zaislai
(“stoviniukai”).

3. simboliniai — jsivaizdavimas,
fantazijos, kalbos zaidimai

4 zaidimai — taisyklés/susitarimai,
kortos, stalo Zzaidimai

=  Wehman (1979)

1. Laisvi zaidimai

2. Struktdruots laisvalaikis
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Zaidimo progresavimas

llllll

o Sensomotoriniai zaidimai ir tyrinéjmas
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llllll
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a Zaidimai pagal taisykles
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/aidimy rusys: socialinis

zaidimas(Parten, 1932)

(a) Nesocialus zaidimas (vaikai nesgveikauja)
Neuzimtas zaidimu
Zaidzia vienas
Zidrovas

(b) Socialus zaidimas (vaikai zaisdami sgveikauja vieni su

Kitais)

Paralelinis zaidimas
Asociatyvus zaidimas <,
Zaidimas bendradarbiaujant
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‘ Socialiniy gudziy lavinimas

= Zaidimai adaptyviausia ir produktyviausia veikla

= Geriausi zaidimo draugai-bendraamziai

Socialumas su bendraamziais

Neuzimtas zaidimu
Zaidzia vienas

Zaidzia $alia kity vaiky su
panasSiais zaislais, bet
nesistengia kity jtakoti

sAsociatyvus zaidimas

=Zaidimas
bendradarbiaujant

Kognityvinés zaidimo kategorijos

Paprasti,
pasikartojantys
motoriniai
veiksmai su
objektais ar be jy

0-2 m.

Kuria, konstruoja

3—6 m.

Atlieka kasdienius
ir jsivaizduotus

2—6 m.

vaidmenis
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Simbolinio zaidimo stadijos

Simbolinis zaidimas prasideda, kai vaikas naudoja objektus ar
veiksmus kity daikty ar veiksmy vaizdavimui.

Dramatiniai ( ) zaidimai — tikroveés

, ta pacia tvarka, tiksliai atkartojant tikrove, ir
kolektyvinius simbolinius zaidimus pagal vaidmenis (Piaget,
1962).
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zaidza , kurie tarpusavyje bendrauja ir
bendradarbiauja pritaikydami savo vaidmenis zaidimo epizodui.

Padeda ugdyti klirybiskuma, kalbg, intelekta,
problemy sprendimo |gldzius

15 Zukauskiene, R. 2008



Vaidmeniniai ir sociodramatiniai

zaidimati

1.

.....

Vaikas atvaizduoja tam tikra

vaidmen], megdziodamas veiksmu ir
/ar kalba.

Vaizdavimas daikty pagalba.
Judesiai ar Zodiniai pareiskimai ir/ar
zaislai ar daiktai, kur panaudojami
ne kaip objekty kopijos, bet pakeicia
realy objekta (pagalys — ‘Zirgas”)
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Vaidmeniniai ir sociodramatiniaii
7zaidimai

3.

Vaizdavimas zodziy
pagalba. Zodiniai
apibidinimai naudojami
objekty ar situacijy
atvaizdavimui
Vaidmeninio zaidimo
trukmés didéjimas. Vaikas
gali atlikinéti vaidmenj
ilgesni laika, bent 10 min
ar ilgiau.
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Budinga tik sociodramatiniam
zaldimuli
5. Interakcija (saveika). Bent du zaidziantys
sgveikauja zaidimo epizode.

6. Z.odiné komunikacija - yra zodiné saveika
Zaidimo epizode

Vaizduojamieji, vaidmeniniai (Pretend) Zaidimai
savo apogejy pasiekia ikimokykliniais metais
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Labai padaznéja, iStobuléja ankstyvosios
vaikystés metu

Apsimetinédami vaikai praktikuojasi ir jgyja
vaizdiniais pagrijstas schemas

Pasidaro maziau egocentriski, dideja
sudetingumas

Atsiranda 2,5 m amziuje ir daznéja iki 4 - 5
m.

Vaiky kurie zaidzia tokius zaidimus

Geriau vystosi jy intelektas

Yra socialesni
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Super herojaus zaidimas

Prasideda ikimokykliniame amziuje

Derinys simbolinio zaidimo su veltynémis
(rough and tumble play).

Gali bati pozityvus jei skatina vaizduote

Tokio stebéjimo vertingumo supil
bitinas stebéjimas
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/.aidziam kara

ZaidZiama su ginklais.

Kelia priestaringus vertinimus.
Skandinavijos salyse taikomi apribojimai
Gali sglygoti agresyvaus elgesio stiprejima.
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‘ F1ziné raida- sustjusi su zaidimy
pobudziu

= LyCiy skirtumai
= Lokomotoriniai jgudzial

o Didieji motoriniai jgudziai

o smulkieji motoriniai jgtdziai
= Du zaidimo tipai:

o Vienas kito vaikymasis
o Veltynés
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